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Dr Pawet Grzesiowski,
gtowny inspektor sanitarny
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Dr Pawet Grzesiowski, gtéwny inspektor sanitarny
20 sie - Rozmowy Rzeczpospolitej

Jedna z naszych baz wskazuje, ze
codziennie zgtaszanych jest okoto
pieciu tysiecy zachorowan na



COVID-19. Mozemy to spokojnie
przemnozy¢ razy dziesiec lub
pietnascie, bo to beda realne dane na
temat zachorowan. Sytuacja jest
trudna, ale precyzyjnych statystyk nie
posiadamy - powiedziat gos¢ Jacka
Nizinkiewicza.

Gosciem programu Jacka Nizinkiewicza byt dr Pawet Grzesiowski,
gtéwny inspektor sanitarny. Podczas rozmowy ekspert zapytany
zostat miedzy innymi, czy COVID-19 wrdcit - od jakiego$ czasu
zaobserwowac mozna bowiem wzrost zachorowan. - Tak, jestesSmy w
tej chwili w trakcie kolejnej fali COVID-19. Ona zaczeta sie mnie]
wiecej pod koniec czerwca i stopniowo narasta. Mamy
potwierdzenie z szesciu roznych systemow o tym, ze wirusa jest
wiecej - ze jest wiecej zachorowan i wiecej testow. W niektorych
dniach powyzej 50 proc. wykonanych testéw jest dodatnich, wiec
mamy wyrazny wzrost zachorowan - stwierdzit Grzesiowski.

Jaki jest poziom zagrozenia? - Nalezy pamietac o tym, ze wirus caty
czas mutuje — wytwarza coraz to nowe warianty i one przetamuja
naszg odpornosc, te poszczepienng i te, ktéra wytworzyta sie po
przechorowaniu. Oczywiscie, osoba zaszczepiona przynajmniej
trzema dawkami zwykle choruje lzej, ale nalezy pamietac tez o tym,
ze ogolne zalecenie jest takie, zeby mniej wiecej raz na szesc
miesiecy przyjmowac nowa dawke szczepionki - powiedziat gtowny
inspektor sanitarny. - Teraz konczy sie okres mozliwosci podania
szczepionki wytworzonej jeszcze na tej poprzedniej fali. Do konca
sierpnia szczepionki sg wazne, a potem bedziemy mieli przerwe,
dlatego, ze nowe szczepionki sg dopiero rejestrowane przez
Europejska Agencje Lekdw. Realnie bedziemy mieli szanse na
szczepienia dopiero okoto pazdziernika tego roku - dodat ekspert.

- Jezeli mamy fale zachorowan, to czekanie jest ryzykowne. Ktos



nalezacy do grupy ryzyka powinien szczepic sie teraz - tym, co jest.
Bo ta szczepionka — mimo ze jest utworzona podczas poprzedniej
fali — i na nowy wariant redukuje ryzyko powiktan i smierci. Osoby
zaszczepione — nawet szczepionka z poprzedniego sezonu - nie
umieraja. Po to sg wtasnie te zalecenia, zeby osoby w grupie ryzyka
sie szczepity i nie czekaty na nowa szczepionke - zaznaczyt dr Pawet

Grzesiowski.

Jak przyznat ekspert, obecnie ,nie ma rzetelnej statystyki dotyczacej
zachorowan” - Mozemy tylko tworzy¢ pewnego rodzaju scenariusze
oparte o dane posrednie. Z jednej z naszych baz danych wynika, ze
w tej chwili zgtaszanych jest codziennie od pottora do dwdch
tysiecy zachorowan. Wedtug innej bazy jest to okoto pieciu tysiecy
zachorowan. Mozemy to spokojnie przemnozyc razy dziesiec czy
pietnascie, bo to beda realne dane na temat zachorowan. Widzimy,
ze ilos¢ wirusa w sciekach jest wyzsza niz na poczatku tego roku,
kiedy mieliSmy jeszcze fale poprzednia. To pokazuje, ze zachorowan
jest wiecej. Sytuacja jest trudna, ale precyzyjnych statystyk nie
posiadamy - zaznaczyt Grzesiowski.

inspektor sanitarny pytany byt takze o matpia ospe (mpox).
Niedawno bowiem zostata ona okreslona przez WHO mianem

"zagrozenia dla zdrowia publicznego w skali globalnej’.

- Ten problem jest zupetnie inny. O ile COVID-19 mamy w Polsce i
tych zachorowan jest duzo, o tyle mpox jest problemem przysztym,
ktéry moze nas dotyczyc, jesli zaniedbamy przygotowanie i
profilaktyke - powiedziat dr Pawet Grzesiowski. - Jestesmy jeszcze na
etapie, kiedy gtownym rezerwuarem mpox jest Afryka. Natomiast
ten wariant wirusa mpox, ktory wystepuje w tej chwili, jest bardziej
zakazny niz ten sprzed dwdch lat. Wtasnie dlatego WHO ogtosita po
raz drugi stan zagrozenia zdrowia publicznego. Ten wirus przenosi
sie przez zwykty dotyk w najblizszym otoczeniu - dodat.
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